¢, Cémo puedo solicitar los
Cupones de Alimentos?

Usted puede aplicar para recibir los Cupones de
Alimentos en su Agencia de Independencia Familiar
(AIF) mas cercana. También puede llamar a la
Agencia de Independencia Familiar para que le
envien su aplicacion por correo. Las aplicaciones
para los Cupones de Alimentos, también estan
disponibles en el mismo lugar donde usted

encuentra este folleto.

Si desea saber antes de que aplique, si cumple con
los requisitos para recibir los Cupones de Alimentos
o si tiene algunas preguntas , usted puede visitar
nuestra pagina WEB:

www.foodstamphelp.org

La organizacion que distribuye este folleto también
le puede decir si califica para recibir los Cupones de

Alimentos.
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¢ Piensa usted que no puede
conseguir
los Cupones de Alimentos?

Mire una vez mas



¢ Piensa usted que no
puede recibir Cupones de
Alimentos?

A usted le pueden haber dicho que
no es elegible para recibir Cupones
de Alimentos, inclusive
habiéndoselos dado alguna vez en
el pasado, pero que los perdio
porque la Agencia de
independencia Familiar considero
que ya no era elegible.

Sin embargo, si usted tiene
problemas econémicos o bajos
ingresos que no cubren sus
necesidades, quizas puede ser
elegible para recibir los beneficios
de los Cupones de Alimentos.

Este folleto describe algunas de las
preguntas mas comunes sobre los
beneficios de los Cupones de
Alimentos.

En la organizacién que distribuye
este folleto, hay mas informacion
disponible sobre los Cupones de
Alimentos.

Mitos

(Piensa usted que no puede recibir
Cupones de Alimentos porque no tiene
vivienda? ;No, eso no es verdad!

(Piensa usted que no puede recibir
Cupones de Alimentos porque posee un
carro? jNo, eso no es verdad!

;Piensa usted que si trabaja no es elegible
para recibir Cupones de Alimentos? jNo,
eso no es verdad!

(Piensa que el solicitar los Cupones de
Alimentos no vale la pena pues la mayoria
de las personas son elegidas por $10.00?
iNo, eso no es verdad!

(Piensa que si quiere aplicar para recibir
los Cupones de Alimentos, debe ir
personalmente a la Agencia de
Independencia Familiar?

iNo, eso no es verdad!

(Piensa que para recibir los Cupones de
Alimentos, usted tiene que trabajar primero?
iNo, eso no es verdad!

VS.

Verdades

Usted no necesita una direccion para recibir los
Cupones de Alimentos. Si lo requiere, puede
recoger sus Cupones de Alimentos en la
Agencia de Independencia Familiar mas
cercana.

Las reglas para los Cupones de Alimentos han
cambiado. Si usted tiene bajos ingresos, puede
recibirlos, aunque posea un carro.

Muchas personas que trabajan y ganan lo
minimo, son elegibles para recibirlos.

La cantidad de dinero que recibira depende del
tamafio de la familia, los ingresos y los gastos.
Por ejemplo una familia con dos hijos que
trabajan tiempo completo a $7.00 la hora y
pagan $350.00 de renta al mes, podria recibir
$180.00 en Cupones de Alimentos.

Usted puede aplicar para Cupones de
Alimentos por correo. Después deberd de
asistir a una entrevista en la agencia, pero si
usted es mayor, con impedimentos fisicos 0 no
puede asistir por otras razones, como trabajo o
transporte, entonces usted podra tener la
entrevista por teléfono.

La regla de Trabajo Primero no se le aplicara, al
menos que usted esté recibiendo ayuda en
efectivo de una Agencia de Independencia
Familiar.
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